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1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai 

1.2. Facultatea Facultatea de Teatru și Film 

1.3. Departamentul de Teatru 

1.4. Domeniul de studii Teatru și Artele spectacolului 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii / Calificarea Artele spectacolului (Regie) 

1.7. Forma de învățământ Învățământ cu frecvență 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Analiza procesului scenic (1) Codul disciplinei VLR 1813 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Asist. univ. dr. Radu Teampa u 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Asist. univ. dr. Radu Teampa u 

2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul 1 
2.6. Tipul  
de evaluare 

V 2.7. Regimul disciplinei Ob 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum  

4.2. de competent e  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului  

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului 

Laboratorul se va desfa s ura î ntr-o sala  dotata  cu sistem audio s i 

ecleraj. Prezent a este obligatorie î n proport ie de 100% (conform 

normelor UBB).  Realizarea temelor pe parcursul semestrului este 

obligatorie î n proport ie de 100 %.  

 

6. Rezultatele învățării 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   2 din care: 3.2. curs  
3.3. seminar/ laborator/ 
proiect 

2LP 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 28 din care: 3.5. curs   3.6 seminar/laborator 28 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 7 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 14 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri 14 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 7 

Examina ri  7 

Alte activita t i 7 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 75 

3.8. Total ore pe semestru 47 

3.9. Numărul de credite 3 
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Studentul cunoas te moduri concrete de analiza  scenica  prin construirea s i deconstruirea teoretica  s i practica  a 
relat iilor scenice: vorbire scenica , mis care scenica , costum scenic, spat ialitate scenica , obiect scenic, auralitate 
scenica , narativitate scenica  s i metanarativitate teatrala . 
Studentul cunoas te not iuni de estetica  vizuala  î n relat ie cu dimensiunea narativita t ii scenice. 
Studentul cunoas te elemente de sintaxa  s i morfologie scenica . 

Studentul cunoas te structura narativa  a corporalita t ii scenice: tipologii corporale, capacitatea corpului de a 

executa mis care, interact iuni corporale, suprafet ele corporale s i plastica scenografica . 

Studentul î s i asuma  recunoas terea teoretica  s i practica  a impulsului organic pe scena .  

Studentul cunoas te teoretic s i poate pune î n practica  not iunea de serie organica  a mis ca rilor scenice s i  

caracteristicile acesteia. 
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Studentul este capabil sa  selecteze s i sa  utilizeze adecvat teorii s i concepte de baza  specifice narat iunii 
regizorale. 
Studentul este capabil sa  foloseasca  metoda Mladen Materic î n conceperea produsului de teatru. 
Studentul este capabil sa  aplice elemente de analiza  critica  s i de sinteza  intuitiva  î n proiectarea spectacolului 
de teatru. 
Studentul este capabil sa  opereze distinct iile specifice î ntre metoda de lucru a construirii unei scene teatrale 
pe baza seriei organice a impulsurilor s i alte metodele artificiale î n jocul actoricesc.  
Studentul este capabil sa  analizeze din punct de vedere scenic un joc actoricesc, relat iile scenice s i relat iile 
spat iale care definesc spat iul scenografic. 
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 Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru aplicarea unor strategii de munca  riguroasa , eficienta  
s i responsabila , de punctualitate s i ra spundere personala  fat a  de rezultat, pe baza principiilor, normelor s i 
valorilor unui cod deontologic. 
Studentul are capacitatea de a identifica rolurile s i responsabilita t ile î ntr-o echipa  plurispecializata . 
Studentul are capacitatea de a aplica tehnici de relat ionare s i munca  eficienta  î n cadrul echipei. 
Studentul are capacitatea de a identifica s i fructifica oportunita t ile de formare continua  s i valorificare eficienta  
a resurselor s i a tehnicilor de î nva t are pentru propria dezvoltare. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

• Analizare eficienta  s i aplicare practica  a modalita t ilor concrete de a analiza s i 
realiza un produs teatral fundamentat pe seria organica  a impulsurilor. 

7.2 Obiectivele specifice 

• Analizare s i punere î n practica  a unui set de tehnici de structurare a unui 
proiect de scene improvizate de teatru î n stilul seriei organice a impulsurilor 

• Analizarea caracteristicilor metodei de lucru a teatrului codificat fat a  de alte 
metode 

• Analizarea modurilor concrete de construire teoretica  s i practica  a unei scene 
improvizate  î n maniera seriei organice a impulsurilor. 

 

8. Conținuturi 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observat ii 

1. 

-  instrumente conceptuale ale analizei procesului 

scenic 

succesiunea etapelor de realizare a unui produs 

scenic 

- definirea caracteristicilor proiectului scenic 

- identificarea oportunita t ilor reies ite din 

caracteristicele acestuia 

- discut ii libere cu student ii 

- exercit ii practice 
 



- stabilirea „t intei de succes”: stabilirea „valorilor 

operat ionale” s i programarea act iunilor pa na  la 

atingerea „t intei” 

- desfa s urarea efectiva  a parcurgerii etapelor 

stabilite 

- identificarea unui etalon de control al atingerii 

valorilor stabilite 

- monitorizarea desfa s ura rii adecvate a î ntregului 

program stabilit 

2. 

- instrumente conceptuale ale analizei procesului 

scenic 

verosimilitatea scenica  

- nivele de verosimilitate scenica  (joc actoricesc, 

scenografie, relat ii î ntre personaje, etc) 

- verosimilitate s i realitate 

- diferent a dintre verosimilitatea scenica  s i 

credibilitatea scenica  

- verosimil s i neverosimil 

- verosimilitatea nu este acceptant a  

- verosimilitate s i adeva r î n realitate (context 

neverosimil) 

- verosimilul ca spat iu conceptual de limita  

- verosimilitate s i adeva rul faptelor (act iune 

neverosimila ) 

- verosimilitate s i adeva r psihologic (echilibru s i 

dezechilibru neverosimile) 

- imposibilitatea obt inerii identifica rii sau 

înstrăinării spectatorului î n cazul 

neverosimilita t ii scenice 

- verosimil î n contextul noilor tehnologii 

 

tema pentru î nta lnirea urma toare: identificarea 

nivelului de verosimilitate î ntr-un spectacol 

- discut ii libere cu student ii 

- exercit ii practice 
 

3. 

- instrumente conceptuale ale analizei procesului 

scenic 

logica interioara  a procesului scenic 

 

- discut ii libere cu student ii 

- exercit ii practice 

 

 

- prezentarea temei nr. 1 



- fiecare spectacol are propriul set de reguli, 

convent ii s i norme interne 

- modul de stabilire a regularita t ilor/normelor 

scenice 

- gesturi, act iuni, react ii reiterate 

- ritmul desfa s ura rii scenice construit pe baza 

reitera rilor 

- modalita t i de î nca lcare a propriilor norme ale 

spectacolului 

- construirea convent ionalita t ilor proprii 

spectacolului 

- limitele î nca lca rii propriilor convent ii 

- observarea instaura rii regulilor de desfa s urare a 

spectacolului 

- recunoas terea regulilor prin identificarea 

protocolului de desfa s urare a act iunii scenice 

(act iune fizica  s i act iune vorbita ) 

- consolidarea regulilor scenice stabilite 

- modalita t ile s i limitele de î nca lcare a regulilor 

scenice stabilite 

 

tema pentru î nta lnirea urma toare: identificarea 

elementelor de logica  interioara  î ntr-un spectacol 

 
4. 

- instrumente conceptuale ale analizei procesului 

scenic 

circumstant e/contexte/î mprejura ri scenice 

- orice act iune scenica  se desfa s oara  î ntr-un 

context scenic 

- diferent a dintre î nta mplare/act iune s i 

î mprejurare/context 

- rolul focalizator al î mprejura rii/contextului 

- influent ele pe care act iunea scenica  le sufera  

conjunctural (concurs de î mprejura ri, 

condit iona ri, factori subiectivi – factori obiectivi) 

- vectorul act iunii scenice (actor, dansator, 

mecanism scenic, voce) 

- tendint a de estompare a contextului 

- discut ii libere cu student ii 

- exercit ii practice 
 
- prezentarea temei nr.  2 



- tendint a act iunii scenice de a funct iona î n relat ie 

cu celelalte act iuni scenice ca act iune-context 

- relat ia parte-î ntreg dintre act iunea scenica  s i 

contextul scenic 

 

tema pentru î nta lnirea urma toare: identificarea 

relat iei parte-î ntre dintre act iunea scenica  s i 

contextul scenic î ntr-un spectacol 

5. 

- instrumente conceptuale ale analizei procesului 

scenic 

rolul jocului actorului î n procesul scenic 

- jocul monologal al actorului 

- individualitate deschisa  s i individualitate 

î nchisa  î n jocul actoricesc 

- jocul actorului î n relat ie cu partenerul scenic 

- partenerul scenic: actor, personaj, sursa de 

impuls, mecanism scenic, textul rostit ca partener 

scenic 

- tipuri de relat ie stabilite cu partenerul scenic 

(de putere, de colaborare, de informare, de 

cunoas tere, de identificare, de transformare, de 

condit ionare) 

- jocul actorului ca efort 

- jocul actorului ca o consecint a  a accesa rii 

contextului scenic (actorul fantos a ) 

- jocul actorului ca mecanism 

- jocul actorului ca sinceritate 

- limitele jocului actoricesc î n contextul scenic 

 

tema pentru î nta lnirea urma toare: identificarea 

tipului de relat ie stabilit de un actor î n relat ie cu 

partenerii sa i scenici î ntr-un spectacol 

- discut ii libere cu student ii 

- exercit ii practice 
- prezentarea temei nr. 3 

6. 

- instrumente conceptuale ale analizei procesului 

scenic 

simbioza scenica  

- nivelul biologicita t ii scenice 

- nivelul obiectualita t ii scenice 

 

- discut ii libere cu student ii 

- exercit ii practice 

 
 
- prezentarea temei nr. 4 



- nivelul psihologiei scenice 

- nivelul plasticii scenice 

- nivelul narativita t ii scenice (temporal, ritmic, 

vectorial) 

- nivelul esteticii scenice 

- nivelul oralita t ii scenice 

- nivelul simbolicii scenice 

- nivelul comportamentului scenic (direct, 

indirect, reflexie) 

- nivelul asuma rii scenice 

- interact iunea simbiotica  a diferitelor nivele 

structurale ale spectacolului 

- subminarea simbiozei scenice prin antagoniza ri 

voluntare s i involuntare 

 

tema pentru î nta lnirea urma toare: identificarea 

nivelului simbolic de structura  scenica  î ntr-un 

spectacol 

7. 

 

- prezentarea temei: prezentare scrisa , 

prezentare orala  

- adjuvante î n realizarea obiectivului personal al 

actorului 

- atribuirea sarcinii regizorale î n funct ie de 

necesita t ile act iunii fizice 

- atribuirea sarcinii regizorale î n funct ie de 

necesita t ile act iunii verbale 

- atribuirea sarcinii regizorale î n funct ie de 

contextul dramaturgic 

- elemente de recuzita  scenica  s i rolul lor î n 

operarea codurilor scenice 

- obiectul scenic s i realizarea strategiilor de 

intent ie 

- recuzita ca obiect scenic 

- rolul sintactic al obiectului scenic 

- obiectul scenic ca unealta /instrument de 

atingere a obiectivului scenic 

 

- discut ii libere cu student ii 

- exercit ii practice 

- prezentarea temei nr. 5 



- obiectul scenic s i schimbarea î ntrebuint a rii 

acestuia î n funct ie de necesita t ile comunica rii 

scenice versus necesita t ile de realizare a 

obiectivului 

- obiect vizibil s i obiect sonor versus obiect 

imaginar 

- convent ii operat ionale î n manipularea scenica  a 

obiectului 

- condit ionarea prezent ei obiectului pe scena  î n 

funct ie de implicarea sa î n mis carea scenica  

8. 

- instrumente conceptuale ale analizei procesului 

scenic 

creativitatea scenica  

- cei s ase pas i ai creativita t ii scenice:  prega tirea, 

gestarea, revelat ia (depa s irea as tepta rilor, 

surprinderea neas teptata  s i pla cuta ), examinarea, 

î mpa rta s irea (membrilor grupului creativ), 

cons tientizarea (s i asumarea rezultatelor 

obt inute) 

- noutatea nu este î n mod sine-qua-non 

manifestare a creativita t ii 

- creativitate ca atribut al neba nuitului 

(intuitiv/contraintuitiv) 

- creativitate s i estetica gustului (ideologia) 

- inutila raportare a creativita t ii la acceptarea 

sociala  î n analiza procesului scenic 

- expertiza , abilitate, motivat ie î n creativitatea 

scenica  

- mijloace creative, interpretare creativa , 

concept ie creativa  (perspectiva ) 

- creativitatea ca imaginat ie (reprezenta ri noi 

create pe baza percept iilor, experient elor s i 

ideilor acumulate anterior) s i rolul acumula rilor 

pentru a structura ceea ce s-a imaginat pe un 

fundament veridic (imaginat ia ca proiect, 

creativitatea ca realizare a proiectului) 

- lipsa de imaginat ie, sterp, decadent, arid, lipsa 

de vlaga  î n procesul scenic 

- creativitate s i receptare 

 

 

- discut ii libere cu student ii 

- exercit ii practice 

 
- prezentarea temei nr. 6 



tema pentru î nta lnirea urma toare: identificarea 

unui element creativ î ntr-un spectacol de teatru 

9. 

- instrumente conceptuale ale analizei procesului 

scenic 

succesiunea scenica  

- secvent ialitatea act iunii scenice (nu se arata  

totul, ci doar elemente din act iune pentru a crea 

impresia desfa s ura rii) 

- montarea secvent elor scenice 

- modalita t i de î ns iruire a secvent elor scenice 

(desfa s urare a prezentului, rememorare a unor 

act iuni prezente î n trecut, proiect ie î n virtual, 

falsifica ri, fragmenta ri, omisiuni, aglomera ri 

sincrone) 

- construct ia succesiva  a realita t ii act iunii 

(suspendarea neî ncrederii) 

- succesiuni incidente s i succesiuni paralele 

- modalita t i de lega tura  (trecere) î ntre secvent ele 

scenice 

- logica succesiunii 

- succesiune vizibila  s i succesiune invizibila  

- verosimilitatea succesiunii 

- succesiunea veridica  a secvent elor scenice 

- nivele de desfa s urare a act iunii scenice (micro 

act iuni, act iuni, macro-act iuni, cadrele act iunii) 

- simultaneitate scenica  a act iunii î n interiorul 

unei secvent e scenice 

- simultaneitate scenica  a act iunii ca fragmentare 

a succesiunii 

 

tema pentru î nta lnirea urma toare: identificarea 

secvent elor unei act iuni scenice aflate î n 

simultaneitate î ntr-un spectacol de teatru 

- discut ii libere cu student ii 

- exercit ii practice 
 
- prezentarea temei nr. 7 

10.  

- instrumente conceptuale ale analizei procesului 

scenic 

 parte s i î ntreg î n produsul scenic 

- descompunerea conceptuala  a î ntregului î n 

pa rt i componente (text, contextul act iunilor, joc 

- discut ii libere cu student ii 

- exercit ii practice 
- prezentarea temei nr. 8 



actoricesc, scenografie, auralitate 

(sonorizare+zgomot+intonat ie), costum, machiaj, 

ecleraj, spat iu de joc) 

- relat ia dintre pa rt i î n funct ionarea î ntregului 

- transferul senzorial dintre pa rt i (impulsuri î ntre 

parteneri + receptare) 

- transferul î nt elesului î ntre pa rt i s i organizarea 

î nt elesului final al î ntregului 

- cele trei „operat ii” asupra pa rt ilor componente 

ale unui spectacol de teatru (impresie, 

comprehensiune, î nsus ire); cele trei „sta ri” prin 

care este trecuta  partea (confruntare, adaptare, 

asumare); cele trei „fenomene” la care este 

supusa  partea (semiotizare, interpretare, 

simbolizare) 

- succesiunea logica  de operat ii, sta ri, fenomene 

prin care sunt trecute pa rt ile pentru a obt ine 

capacitatea î ntregului de a furniza impresie 

(expresivitate) 

- reflexia î ntregului î n pa rt ile componente 

- procesualitatea sincrona  a pa rt ilor pentru buna 

receptare a î ntregului 

- de ce partea nu poate cuprinde î ntregul? 

- condit ionarea pa rt ilor î ntre ele pentru o 

expresivitate perceptibila  

- armonizarea funct iona rii pa rt ilor  

 

tema pentru î nta lnirea urma toare: identificarea 

modului de condit ionare dintre scenografie, 

spat iu de joc s i jocul actoricesc î ntr-un spectacol 

11. 

- instrumente conceptuale ale analizei procesului 

scenic 

 eclerajul scenic 

- rolul ilumina rii scenice î n desfa s urarea 

spectacolului ca funct ie narativa  

- heblul î n procesul desfa s ura rii recepta rii 

- surse de lumina  (naturala , artificiala , lumina  

electrica , lumina  de flaca ra , suprafet e 

reflectorizante) 

- ecleraj ca delimitare a spat iului de joc 

 

- discut ii libere cu student ii 

- exercit ii practice 

 
- prezentarea temei nr. 9 



- iluminarea fet ei actorului 

- pozit iona ri ale reflectoarelor (la vedere, 

ascunse, de sus, de jos, lateral) 

- filtrele de culoare s i rolul lor î n construct ia 

emot iei 

- diminuare s i amplificare a intensita t ii luminii s i 

riscurile î n receptare 

- proiectarea umbrelor pe scena  

- iluminarea sa lii de spectacol 

- iluminarea scenografica  

- iluminarea act iunilor scenice 

- iluminarea obiectelor simbolice 

- folosirea imaginilor proiectate pe suprafet ele 

scenice 

- iluminatul scenic ca „design” scenic 

 

tema pentru î nta lnirea urma toare: identificarea 

dimensiunii narative a eclerajului î ntr-un 

spectacol de teatru 

12.  

- analiza spectatorului ca ruia i s-ar putea adresa 

produsul, dupa  finalizare 

- instrumente conceptuale ale analizei procesului 

scenic 

 spat iul de joc 

- construct ia spat iului de joc prin elemente 

scenografice 

- construct ia spat iului de joc prin proiectarea 

spectacolului î n alte contexte deca t „cutia 

italiana ” 

- spat iul de joc ca spat iu al desfa s ura rii act iunilor 

scenice 

- spat iul de joc s i delimita rile acestuia fat a  de 

spat iul destinat spectatorului, marginile 

exterioare ale spat iului de joc, relat ia fluida  dintre 

spat iul de joc s i spat iul spectatorului 

- dinamica spat iului de joc (spat iul de joc nu este 

static!) 

- nivelul fizic al spat iului de joc, nivelul vizibil al 

spat iului de joc (extinderea î n culise), nivelul 

 

- discut ii libere cu student ii 

- exercit ii practice 

 
- prezentarea temei nr. 10 



virtual al spat iului de joc, nivelul conceptual  al 

spat iului de joc (crearea as tepta rilor), nivelul 

expansiunii s i restra ngerii temporale a spat iului 

de joc, nivelul funct iei mnemonice a spat iului de 

joc î n receptare 

- spat iul de joc ca spat iu deschis recepta rii 

- spat iul de joc s i normele de sigurant a  

- spat iul de joc construit orizontal, vertical (nivel 

semiotic) s i î n profunzime (nivel eveniment ial) 

13. 

- recapitulare: verosimilitatea scenica , logica 

interioara  a procesului scenic, 

circumstant e/contexte/î mprejura ri scenice, rolul 

jocului actorului î n procesul scenic, simbioza 

scenica , intent ia scenica  

 

- discut ii libere cu student ii 

- exercit ii practice  

14. 

- recapitulare: creativitatea scenica , succesiunea 

scenica , parte s i î ntreg î n produsul scenic,  

eclerajul scenic,  spat iul de joc 

- prezentarea produsului final prezentarea finala  

Bibliografie 
Ca rt i:  

1. Elemente de analiză a procesului scenic 2018 Mihaela Bet iu, Bucures ti: UNATC Press 

2. O poetică a artei actorului 1998 Ion Cojar, Bucures ti: Paideia & Unitext 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Cont inutul disciplinei se raporteaza  la metodele de predare s i practicile meseriei regizorului de teatru din t a rile 
fondatoare ale Uniunii Europene.  

• Intent ia este aceea de a familiariza student ii regizori cu aptitudinile s i practicile necesare pentru a putea 
î ntreprinde o analiza  a unui proces scenic pe baza identifica rii seriei organice a impulsurilor î n corpul actorului.  

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  

10.5 Seminar/laborator 

Capacitatea de a defini prin 
observat ie directa  s i 
formulare conceptuala  o 
analiza  a unui proces 
scenic 

Realizarea temelor 
propuse . 

50% 

Capacitatea de a realiza o 
scena  improvizata  pe baza 
seriei organice a 
impulsurilor 

Sust inerea produsului 
final. Produsul final poate 
fi prezentat pe viu sau pe 
î nregistrare filmata  

50% 

10.6 Standard minim de performant a  

•  Capacitate de a realiza o analiza  a unui proces scenic î ntr-o improvizat ie pe baza unei serii organice a 
impulsurilor 



 
 
 

 

 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)1 

 

Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

 

 

Data completării: 
08.06.2025 

Semnătura titularului de curs 

..................... 

Semnătura titularului de seminar 

Asist. univ. dr. Radu Teampău 

   

Data avizării în departament: 

... 

 

 

Semnătura directorului de departament 

..................... 

 

 

 

 

1 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se 

aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

